
Praktika · Jobs · duales Studium · Abschlussarbeiten · Berufsstart

2 Messetage mit  unterschiedlichen Ausstellern

»	 Di. 17. + Mi. 18.11.2026 · 10 –16 Uhr
	  Messezelt  ·  Wiese vor dem Hochhaus

»	 Do. 19.11.2026 · 10 –16 Uhr
	 Online-Messetag 

meet@h_da
Die Karrieremesse deiner Hochschule



Grußwort 

Impressum

Sehr geehrte Besucherinnen und Besucher,  
liebe Studierende,

ich begrüße Sie zur meet@h_da, der Karrieremesse 
unserer Hochschule. 

Sie bietet Ihnen an zwei Tagen die Gelegenheit für 
direkte, persönliche Gespräche an den Ständen der 
Unternehmen. Ergänzend zu den beiden Präsenz-
Messetagen veranstalten wir auch in diesem Jahr 
zusätzlich einen dritten Messetag, der online statt-
finden wird. 

Auf der meet@h_da lassen sich Kontakte knüpfen, 
Praktika und Abschlussarbeiten anbahnen und 
somit erste Weichen für den Berufseinstieg stellen.

Hier erfahren Sie zudem mehr zu unserem ausführ-
lichen Beratungs- und Serviceangebot rund um 
den Start in den Beruf. Sprechen Sie hierfür unser 
Career Center an, das zum Beispiel in Bewerbungs-
fragen unterstützt. 

Nutzen Sie die Chance, die unsere Karrieremesse 
Ihnen bietet. 

Ich bedanke mich bei allen Beteiligten, die durch 
ihr Engagement die meet@h_da ermöglichen.

Prof. Dr. Arnd Steinmetz 
Präsident der Hochschule Darmstadt

Veranstalter:

Hochschule Darmstadt 
Weiterbildung & Duales Studienzentrum 
Career Center 
Schöfferstr. 20 . Gebäude D20 . EG 
64295 Darmstadt

06151 / 533-68021 
career.center@h-da.de 
www.h-da.de/career

Organisation / Durchführung:

IQB Career Services GmbH 
Ein Unternehmen der  
F.A.Z.-Verlagsgruppe 
Pariser Straße 1 
60486 Frankfurt am Main

069 / 174191750 
besucherinfo@iqb.de 
www.iqb.de
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Warm-up zur meet@h_da

Countdown für deine Bewerbung
Mach dich fit für deine Bewerbung und starte durch! 
Infos und Anmeldung: www.h-da.de

13
Montag  
26.10.2026 
15 –16 Uhr

ONLINE-INFO
Mehrwert Messebesuch

12
Dienstag  
27.10.2026 
9 –14 Uhr

ONLINE-INFO 
Bewerbungsmappencheck zur Vorbereitung auf die meet@h_da

11
Dienstag  
27.10.2026 
15 –17 Uhr

ONLINE-INFO (IN ENGLISH) 
How to apply successfully for Jobs and Internships in Germany

10
Mittwoch  
28.10.2026 
13 –16 Uhr

PRÄSENZ-VERANSTALTUNG 
Gehaltsverhandlung und eigener Marktwert

9
Mittwoch  
28.10.2026 
15 –16 Uhr

ONLINE-INFO
Positive Selbstwahrnehmung und -darstellung im Bewerbungsprozess

8
Donnerstag  
29.10.2026 
9 –14 Uhr

ONLINE-INFO 
Bewerbungsmappencheck zur Vorbereitung auf die meet@h_da

7
Donnerstag  
29.10.2026 
15 –17 Uhr

ONLINE-INFO
Die erfolgreiche schriftliche und mündliche Bewerbung

6
Mittwoch  
04.11.2026 
17 –18 Uhr

ONLINE-INFO 
Jobmessen richtig nutzen – gut vorbereitet ist halb gewonnen 

5
Montag  
09.11.2026 
17 –18:30 Uhr

ONLINE-INFO
Richtig bewerben: Die Bewerbungsphase von  
A wie Analyse bis Z wie Zusage – Teil 1 

4
Dienstag  
10.11.2026 
9 –12 Uhr

PRÄSENZ-VERANSTALTUNG
Kurze Wege – Karriereberatung

3
Dienstag  
10.11.2026 
17 –18:30 Uhr

ONLINE-INFO
Richtig bewerben: Die Bewerbungsphase von  
A wie Analyse bis Z wie Zusage – Teil 2  

2
Donnerstag  
12.11.2026 
15 –17 Uhr

ONLINE-INFO (IN ENGLISH) 
How to apply successfully for Jobs and Internships in Germany

1
Montag  
16.11.2026 
14 –16 Uhr

ONLINE-INFO
Die erfolgreiche schriftliche und mündliche Bewerbung

Dienstag + 
Mittwoch 
17.+18.11.2026 
10 –16 Uhr
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Deine Vorteile

Direkter Kontakt 
zu Arbeitgebern

Angebote für alle  
Ausbildungsstufen

Konkrete  
Jobangebote finden

Warm up 
zur Vorbereitung

Karriereportal  
zur Messe

Bewerbungsfotos  
vom Profi-Fotografen

Alle Services zu  
100% kostenlos

Best Coffee  
(and Tea) in Town

Mitmachen und  
iPad gewinnen

Eventkompass
» 	 Checkt alle Aussteller, 
»	 markiert eure Favoriten, 
»	 findet euch mit dem Lageplan schnell zurecht und 
»	 behaltet alle Service-Angebote im Blick.
Das Beste: Ihr müsst nichts herunterladen und  
seid immer auf dem neuesten Stand.

meet@h_da 
Präsenz-Messe

Deine Vorteile

meet@h_da 
Online-Messe

Karriereportal 
zur Messe

Career Center  
der h_da

Hochschulteam  
und Career Center

D&B Hoovers  
Firmendatenbank

Aussteller Tag 1

Countdown 
Bewerbungstrainings

Aussteller Tag 2

zur Anmeldung

http://www.h-da.de/meet


Darum geht’s:
•	 Knüpfe im Gespräch mit Unternehmen wichtige Kontakte für deine berufliche Zukunft, 

•	 sammle dabei wichtige Infos zum Berufseinstieg und 

•	 bewirb dich um die angebotenen Praktika, Jobs, dualen Studien und Abschlussarbeiten. 

Das erwartet dich: 
1.	 Bewerbungsgespräch an den Messeständen (17. + 18.11.)  
	 sowie online (19.11.) 
	 •	 Erstelle ein Profil von dir, schalte es im Messeportal online und vereinbare vorab  
		  Gesprächstermine für den Messetag. 

	 •	 Alternativ kannst du Unternehmen auch ohne Vereinbarung spontan auf der Messe  
		  ansprechen.

2.	 Bewerbungsmappen-Kurzchecks (17. + 18.11.) 
	 Bringe deine Bewerbungsunterlagen mit und lasse sie von Fachleuten checken. 

3.	 Bewerbungsfotos (17. + 18.11.) 
	 Nutze deine Chance und lasse kostenfrei Bewerbungsfotos von dir anfertigen.  
	 Bitte achte darauf, dass du angemessen gekleidet bist.

meet@h_da

Karrieremesse auf deinem Campus


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So kannst du dich vorbereiten
Nutze das Warm-up zur meet@h_da

»	 Melde dich frühzeitig zu einem kostenlosen Bewerbungstraining an. Die Teilnehmer- 
	 zahl ist limitiert: Wer zuerst kommt, mahlt zuerst.

»	 Bereite deine Bewerbungsunterlagen für die meet@h_da gut vor (Anschreiben,  
	 Lebenslauf und professionelles Bewerbungsfoto): Wenn du dir dabei noch unsicher 	
	 bist, melde dich vorab beim Career Center für einen kostenlosen Bewerbungsmap- 
	 pencheck an.

Mach dir Gedanken!

»	 Überlege dir vorab, welchen Weg du beruflich einschlagen willst. Setze dich dabei  
	 mit deinen eigenen Stärken, Schwächen, Zielen und Wünschen auseinander und  
	 auch mit der Frage, bei welchen Arbeitgebern du dich wohlfühlen könntest.

»	 Sieh dir die Firmenprofile und Jobangebote im Messeportal an und wähle diejeni- 
	 gen aus, die dich interessieren. 

»	 Informiere dich gut über diese Unternehmen, und plane deinen Messebesuch ent- 
	 sprechend. 

»	 Überlege dir die Fragen, die du stellen willst. Mach dir auch Gedanken, was du über  
	 dich erzählen kannst, und bereite dich auf mögliche Fragen deines Gegenübers vor.

Kleidung

Egal, ob du dich auf der meet@h_da in Präsenz bewirbst oder am dritten Messetag online 
teilnimmst: Dein Erscheinungsbild sollte dem Anlass entsprechen. Ein Anzug oder Kostüm 
wird nicht nötig sein, Freizeitkleidung geht aber weder bei einer Präsenz-Messe noch 
einer Online-Bewerbung.

  
Pünktlichkeit

Die Anzahl fester Terminvereinbarungen ist begrenzt: Wenn du dich um einen Bewer-
bungstermin beworben und eine Einladung hierzu erhalten hast, sei anderen Interessier-
ten gegenüber bitte fair und halte vereinbarte Termine vor Ort oder online bitte ein.
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Ergänzend zu deiner Chance, mit den Unternehmen am 17. und 18.11. im Messezelt auf dem 
Campus in Kontakt zu treten, hast du am 19.11. die Gelegenheit, dich bei den teilnehmenden 
Unternehmen online zu informieren und um freie Stellen zu bewerben. 
 
Auch für den Online-Messetag hast du zwei Möglichkeiten: 
1.	 Du erstellst bereits vor der meet@h_da dein Profil im Talentefinder-Portal und  
	 vereinbarst Gesprächstermine mit den teilnehmenden Unternehmen. 

2.	 Oder du wählst dich spontan am Onlinetag ein und besuchst die Unternehmen per Video.  
	 Match! 

So geht’s: 

Alles, was du tun musst, ist, dich in der Karriereplattform Talentefinder zu registrieren –  
und schon kann es losgehen. 

Über Matchmaking mit den Unternehmen ohne die typischen Bewerbungshürden hast du 
noch bis zum Ende des Online-Messetages die Möglichkeit, mit den Ausstellern in Kontakt zu 
treten – idealerweise meldest du dich aber einige Tage vorher an, um den Unternehmen Zeit 
zum Reagieren zu geben.

Hier findest du die teilnehmenden Unternehmen und den Zugang zur Online-Messe:  
Talentefinder-Karriereportal

Wir freuen uns auf deine Teilnahme.

Messetag 3

Online-Messetag am 19.11.2026
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4 Gründe, warum du dich anmelden solltest:

1.	 Einfach loslegen:  
	 Kein Download, keine unnötige Datenabfrage 
	 Hier klicken und Profil auf Talentefinder anlegen 

2. Voller Überblick:  
	 Finde alle Infos zu den Ausstellern kompakt an einem Ort 
	 Checke, welche Unternehmen zu dir passen

3.	 So sparst du Zeit:  
	 Kein sinnloses Suchen nach dem passenden Job 
	 Finde offene Stellenanzeigen und lasse dich regelmäßig benachrichtigen

4.	 Einen Schritt voraus:  
	 Nutze deinen Vorteil gegenüber deinen Mitbewerbern 
	 Chatte vorab mit Recruitern und terminiere Gespräche für den Messetag

Karriereportal zur Messe

In 5 Minuten zum Jobdate:  
Swipen, Liken, Matchen 
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Career Center der h_da

Euer Sprungbrett vom Studium in den Beruf

Liebe Studierende, Absolventinnen und Absolventen,

als Career Center der h_da sind wir in allen Fragen rund um Euren Berufseinstieg 
für Euch da und unterstützen Euch dabei, Eure Chancen auf dem Arbeitsmarkt 
noch weiter zu erhöhen. 

Neben der jährlichen Karrieremesse meet@h_da gehören weitere kostenlose 
Services und Veranstaltungen zu unserem Angebot. 
 
Ihr sucht einen Job, ein Praktikum, ein duales Studium, 
eine Abschlussarbeit oder die Stelle fürs Leben? 
 
Wir bieten Euch:

•	 Infos, Beratung und Trainings rund um die Themen  
	 Bewerbung, Berufsstart und Karriere

•	 Bewerbungsmappenchecks auf Deutsch und Englisch

•	 die Karrieremesse meet@h_da

•	 eine Firmendatenbank zur internationalen Recherche  
	 von Unternehmen und Arbeitgebern

•	 das Online-Jobportal für die h_da zur Suche nach  
	 Jobs, Praktika und Abschlussarbeiten 

 
Hier findet Ihr unser Programm: www.h-da.de/career/veranstaltungen 
Die Anmeldung zu unseren Terminen erfolgt online – je früher, desto besser.

Wir freuen uns auf Euch und wünschen Euch für Eure Bewerbungen viel Erfolg. 

Euer Career Center der h_da

Hochschule Darmstadt 
Weiterbildung & Duales Studienzentrum 
Career Center 
Schöfferstr. 20 . Gebäude D20 . EG 
64295 Darmstadt 
06151 / 533-68021 
career.center@h-da.de . www.h-da.de/career

Bewerbung · Berufsstart · Karriere 
Jobs · Praktika · duales Studium · Abschlussarbeiten
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Das Hochschulteam der Bundesagentur 
für Arbeit Darmstadt mit seinen Berate-
rinnen und Beratern arbeitet an der h_da 
eng mit dem Career Center zusammen.

Unser gemeinsames Ziel ist es, Sie beim 
Übergang vom Studium in das Berufs-
leben zu begleiten.

Hierzu bieten wir Ihnen regelmäßig  
Beratungsgespräche im Career Center 
an. Über das komplette Jahr hinweg un-
terstützen wir Sie mit Workshops und 
Vorträgen rund um die Themen Bewer-
bung, Arbeitsmarkt, Perspektiven etc. 

Sie finden uns natürlich auch bei der 
Kontaktmesse meet@h_da – sowohl in 
der Vorbereitungsphase als auch direkt 
vor Ort. 

Gemeinsam bieten wir Ihnen  
als Studierende:

»	Entwicklung beruflicher  
	 Zielvorstellungen

»	Tipps zur Ausrichtung des Studiums

»	Überblick zu Berufsfeldern, beruflichen 	
	 Tätigkeiten und dem Arbeitsmarkt

»	Entwicklung einer Bewerbungs- 
	 strategie mit individueller Standort- 
	 bestimmung

»	Neuorientierung bei Studienabbruch

Sie erhalten von uns Antworten  
auf die Fragen:

»	Was erwarten Arbeitgeber?

»	 Geht bewerben vielleicht besser?

»	 Wie kommen Sie an Kontakte?

»	 Wie finden Sie den richtigen Job?

Hochschulteam und Career Center

Bewährte Kooperation in der Karriereberatung 

Die Beratungstermine finden Sie –  
wie alle Veranstaltungen des Career 
Centers – unter: www.h-da.de/career
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Das Career Center ermöglicht Studierenden und Beschäftigten der h_da 
kostenlosen Zugang zur D&B Hoovers Firmendatenbank für Hochschulen: 

Diese bietet Informationen zu ca. 500 Mio. Unternehmen weltweit (darun-
ter ca. 5 Mio. Unternehmen in Deutschland) sowie deren Kontaktdaten.

Eure Vorteile: 

•	 Weltweite Suche nach Unternehmen und Arbeitgebern

•	 Professionelle + schnelle Recherche: direkte Vergleichbarkeit von Firmen 

•	 Aktuelle Adress- und Kommunikationsdaten

•	 Infos zu Branchen, Umsatz, Beschäftigten und Niederlassungen, filterbar  
	 nach ca. 200 Kriterien

•	 Kontaktdaten von Managern mit deren Funktion/Position (hilfreich für  
	 Anfragen und Bewerbungen bzgl. Praktika, Jobs und Studienarbeiten)

 
Bereitet Euch auf Eure Bewerbungen vor, indem Ihr Euch mit Hilfe unserer 
Firmendatenbank über mögliche Arbeitgeber informiert.

D&B Hoovers Firmendatenbank

Firmeninfos für Arbeitgebersuche  
und Bewerbung

Zugang über alle LAN- und WLAN-Verbindungen der h_da:  

www.h-da.de/career/firmendatenbank
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