
Nr Pflanze

lateinischer 

Name

Blüh-

farbe

Blüh-

zeit-

raum

Höhe in 

cm

Küchen

kraut

Heil-

pflanze

Wild-

Bienen-

freundlich

Insekten

weide

Schmet-

terlings

weide

1
Berg-

Bohnenkraut

(Satureja 

montana 

'Coerulea')

weiß 08-09 30 x x x x x

2 Currykraut
(Helichrysum 

italicum)
strohgelb 07-09 ca. 50 x x x

3
Dunkle 

Blaunessel

(Agastache 

rugosa 'Black 

Adder')

dunkelvio

lett
07-09 90-120 x x x

4
Erdbeere, 

"immertragend"

(Fragaria vesca 

'Mara de Bois')
weiß 05-06 10-20 x x x x

5 Garten-Lavendel

(Lavandula 

angustifolia 

'Hidcote Blue')

dunkel-

blauviolet

t

06-07 30-40 x x x x x

6

Garten-

Lavendel, 

weißblühend

(Lavandula 

angustifolia 

'Arctic Snow')

weiß 06-07 30-40 x x x x x

7 Gewürz-Salbei
(Salvia 

officinalis)

violettbla

u
06-07 40-60 x x x x

8 Hohe Fetthenne

(Sedum 

telephium 

'Herbstfreude')

altrosa-

rostrot
09-10 50-70 x x x

9
Kaskaden-

Thymian

(Thymus 

longicaulis ssp. 

odoratus)

rosa 06-07 10-15 x x x x

10 Katzenminze

(Nepeta x 

faassenii 

'Walkers Low')

violettbla

u
05-07+09 60-80 x x x

11 Oregano/Dost
(Origanum 

vulgare)
rosa 07-09 25-40 x x x x

12 Rosmarin
(Rosmarinus 

officinalis)
hellblau 04-06 50-70 x x x x x

13
Rosmarin, 

kriechend

(Rosmarinus 

officinalis 

'Repens')

hellblau 04-06 20-30 x x x x x

14
Roter 

Sonnenhut

(Echinacea 

purpurea 

'Magnus')

purpurros

a
07-09 80-100 x x x x

15 Sand-Thymian
(Thymus 

serpyllum )
rosa 06-08 5-10 x x x x x

16
Sand-Thymian, 

weißblühend

(Thymus 

serpyllum 

'Album')

weiß 06-08 5-10 x x x x x

17
Schleier-

Eisenkraut

(Verbena 

bonariensis)

blauviolet

t
07-Frost 100-150 x x x x

18 Steppen-Salbei

(Salvia 

nemorosa 

'Caradonna')

dunkelvio

lett
06+09 50-60 x x x

19
Steppen-Salbei, 

weißblühend

(Salvia 

nemorosa 

'Adrian')

weiß 06+09 50-60 x x x

20
Weißer 

Sonnenhut

(Echinacea 

purpurea 'Alba')
weiß 07-09 80-100 x x x x

21 Zottiger Ziest

(Betonica 

hirsuta/Stachys 

monieri 

'Hummelo')

dunkelros

a
06-08 30-40 x x x

22

Bienenfreund, 

Aussaat, 

einjährig

(Phacelia) hellviolett 06-10 40-70 x x

23

Ringelblume, 

Aussaat, 

einjährig

(Calendula 

officinalis)
orange 05-10 30-60 x x x x
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